
共 立 通 信
06-6582-1136 

お問い合わせ

御見積もり無料！
5分以内に返答！

緊急・高品質配送に自信あり！  http://www.kyoritsu.info/

共立トランスポート
検索

ＦＡＸ06-6582-1137

【１2月号】

ご挨拶

株式会社共立トランスポート
代表取締役 久保 秀樹

以下の記入欄にご記入の上、ご返信ください。
すぐに折り返しご連絡させていただきます。

貴社名
（お役職）

お名前

TEL/ＦＡＸ TEL FAX

すぐに折り返しご連絡させていただきます。ご記入いただきました個人情報は弊社サービスご案内以外には使用致しません。
また、管理は厳重に行い、第三者への開示等（法的義務に伴う要請を受けた場合を除く）は一切致しません。

FAX：06-6582-1137

ＦＡＸ ２４時間受付中

□今後ＦＡＸでのご案内を希望しない ※今後ＦＡＸでのご案内を希望なさらない場合は、大変お手数ではございますが、
左にチェックの上、ＦＡＸ番号をご記入頂きお送りいただけますよう宜しくお願い申し上げます。

「廃車買取リクトラ」
長年放置車両・事故車・ど
うして処分したらいいかお
困りのお客様、車検証お
手元にお気軽にお電話下
さいませ。廃車手数料無
料・土日祝も営業しており
ます！
営業時間
9：00～20：00

お問い合わ
せ内容

ﾊﾞｲｸ便・2t・4t・10ｔ・冷凍・ﾕﾆｯｸ車の配送車
両の手配が可能です。軽四は24時間手配が可能
です。

物流・配送ご担当者様へ

TEL06-6584-4100
FAX06-6582-1137

株式会社共立トランスポーの
久保でございます。
年内も1ケ月となり1年を振り
返る季節となりました。本年も
コロナをはじめ様々なウィルス、
燃料費の高騰に影響を受け
いまだに先行きに心配もござ
いますが、１日も早く解消され
平穏な日々が戻りますよう、
皆様の健康とご多幸お祈り申
し上げます。今後とも共立トラ
ンスポートをよろしくお願いい
たします。

今月のトッピックス「令和６年４月から適用改善基準告示が改正」

「自動車運転者の労働時間等の改善のための基準」は、自動車運転者の
長時間労働を防ぐことは、労働者自身の健康確保のみならず、国民の安
全確保の観点からも重要であることから、自動車運転者について、労働時
間等の労働条件の向上を図るため拘束時間の上限、休息期間について
基準等が設けられています。
しかしながら、労災支給決定件数において、運輸業・郵便業が全業種に
おいて最も支給決定件数の多い業種となっており（令和3年度：59件（うち
死亡の件数は22件））、長時間・過重労働が課題となっています。自動車
運転者の過重労働を防ぐことは、労働者自身の健康確保のみならず、国
民の安全確保の観点からも重要です。
改善基準告示は、法定労働時間の段階的な短縮を踏まえて見直しが
行われた平成9年以降、改正は行われていませんでしたが、令和4年12
月に自動車運転者の健康確保等の観点により見直しが行われ、拘束時
間の上限や休息期間等が改正されました（令和6年4月1日施行）。

•拘束時間…使用者に拘束されている時間のこと。（「労働時間」＋「休憩時間」）
（会社へ出社（始業）し、仕事を終えて会社から退社（終業）するまでの時間）
•休息期間…使用者の拘束を受けない期間のこと。（業務終了時刻から、次の始
業時刻までの時間） 「厚生労働省より」

*************************************************
カルノリレンタカー *1日800円〜格安長期レンタカー専門店*
マンスリー・ウィークリーの中長期利用なら当店へ！
〒550-0021 大阪府大阪市西区川口2-7-33
TEL:050-3091-1136 https://karunori-car.com/
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